
 

 

 

План работы  психолого-педагогической службы 

МБОУ « Иланская  СОШ  № 2» на 2024- 2025 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Период 

проведения 

Ответственные  

1. Психодиагностика  

                                                                                                       (обучающиеся) 

1 Стартовая диагностика обучающихся 1-х классов сентябрь Педагог-психолог, 

классный руководитель  

2 Диагностика адаптации обучающихся 5-х классов ноябрь Педагог-психолог, 

классный руководитель 

3 Диагностика адаптации обучающихся 10-х классов ноябрь Педагог-психолог, 

классный руководитель 

4 Диагностика уровня мотивации к учебной деятельности обучающихся 2-4 классов (по 

запросу) 

в течение года Педагог-психолог 

5 Диагностика уровня мотивации к учебной деятельности обучающихся 6-8 классов (по 

запросу) 

в течение года Педагог-психолог 

6 Социально-психологическое тестирование обучающихся 6-8 классов октябрь Педагог-психолог 

7 Диагностика интересов, склонностей, способностей (по запросу) в течение года Педагог-психолог 

8 Диагностика социально-психологической адаптации к школьному обучению 

обучающихся 1-х классов 

январь Педагог-психолог 

9 Диагностика удовлетворенности учащихся и родителей образовательным процессом март Педагог-психолог 

10 Диагностика уровня тревожности обучающихся перед сдачей ГИА ноябрь, март Педагог-психолог 

2. Психопросвещение  (обучающиеся) 

1 Часы общения с учащимися 5-10 классов  (формирование у уч-ся навыков поведения, 

способов саморегуляции  в критических ситуациях, формирование навыков 

положительного общения и взаимодействия в группе): 

Игровое занятие «Учимся ценить друг друга»(1-4 класс) 

Учимся общаться (5- 6 класс) 

 

Все начинается с личности (7 класс) 

в течение года 

 

Классный руководитель, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 
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На пути к успеху (8 класс) 

Я учусь жить и действовать в гармонии с окружающим миром (9-10 класс) 

Тренинговое  занятие «Все мы разные и прекрасные» 

 

2 Участие в проекте «Билет в Будущее» в течение года 

 

Классный руководитель 

3 Видеолекторий  (профилактика  безнадзорности, правонарушений, вредных привычек)   

4 Реализация программы для обучающихся с ОВЗ (5-9 класс) « Грани познания» в течение года  Педагог-психолог 

5 Реализация модуля « Ключевые общешкольные дела» по данному направлению в течение года Классный руководитель 

Педагоги 

1 Семинар « Разработка практических рекомендаций для педагогов, работающих с 

обучающимися с ОВЗ» 

октябрь Специалисты ППС 

2 Семинар  « Взаимодействие специалистов по организации работы с обучающимися с 

ОВЗ» 

январь. Специалисты ППС 

3 Прохождение курсов повышения квалификации по организации работы с обучающимися 

с ОВЗ» 

в течение года Учителя-предметники, 

специалисты ППС 

4 Круглый стол для классных руководителей « Особенности обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ»  

март Специалисты ППС 

5 Участие в муниципальных мероприятиях по данному направлению В течение года Специалисты ППС 

Родители (законные представители) 

1 Практикум - тренинг  «Ребёнок не хочет учиться. Как ему помочь?» октябрь Специалисты ППС 

2 Муниципальный уровень.  Квест «Не отнимай у меня завтра». ноябрь Специалисты ППС 

3. Психопрофилактика (обучающиеся) 

1 Часы общения с обучающимися 5-10 классов (профилактика  безнадзорности, 

правонарушений, вредных привычек)  

в течение года  Классный руководитель , 

социальный педагог 

2 Акции «Мы за здоровый образ жизни». Оформление тематических стендов, уголков.   ноябрь Социальный педагог  

3 Видеолекторий  (профилактика  вредных привычек,  безнадзорности, правонарушений, 

жестокого обращения, половой неприкосновенности и сексуального насилия и 

отклоняющегося поведения ) 

в течение года  Классный руководитель, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

4 Классные часы по формированию правовой культуры, толерантного поведения в течение года  Классный руководитель  

5 Профилактика опасности экстремальных психических и физических нагрузок в период 

подготовки к экзаменам (9, 11 классы) 

 Специалисты ППС 

Классный руководитель 

6 Развитие навыков общения, адекватного поведения в конфликтных ситуациях у 

подростков ( по запросу ) 

в течение года Специалисты ППС 



7 Предупреждение психических перегрузок школьников, соблюдение условий обучения и 

воспитания, необходимых для нормального формирования личности обучающихся 

(посещение уроков, наблюдение) 

в течение года Классный руководитель, 

Педагоги- предметники 

    

Педагоги 

1 Тренинговое  занятие «Как справиться со стрессом» октябрь Педагог-психолог 

2 Проведение практикума для педагогов «Методы изучения личности обучающихся  и 

классного коллектива» 

февраль Специалисты ППС 

3 Тренинг общения и ролевого поведения с педагогами март Специалисты ППС 

Родители 

1 Рекомендации для родителей через VK:  

 Проявление агрессии у ребёнка. Способы продуктивного поведения взрослых». 

«Игры для семейного общения» 

  

2 Семинар для родителей: «Роль семейного общения в профилактике 

девиантного поведения и негативных привычек у детей»  5–7 классы (по запросу 

кл.руководителей)  

в течение года  Специалисты ППС 

3 Психологические часы для родителей по темам:  

«Что такое личность?» (8–9 классы); 

«Самооценка у детей, еѐ адекватность» (1–4 классы)  (по запросу) 

в течение года  Специалисты ППС 

4. Психоконсультирование (обучающиеся) 

1 Психолого-педагогическое консультирование «Особенности межличностного 

взаимодействия  обучающихся со сверстниками и взрослыми»  (по запросам) 

в течение года  Специалисты ППС 

2 Индивидуальное консультирование обучающихся в решении актуальных проблем в течение года  Специалисты ППС 

3 Консультирование учащихся 9, 11 классов по результатам уровня тревожности перед 

сдачей ГИА 

 в течение года Педагог-психолог 

Педагоги 

1 Консультирование классных руководителей и родителей по итогам диагностик: 

– адаптация первоклассников к школе; 

– адаптация обучающихся при переходе в 5 класс  

октябрь Педагог-психолог 

2 Индивидуальное консультирование обучающихся в решении актуальных проблем в течение года  Специалисты ППС 

Родители  

1 Консультация родителей обучающихся, имеющих трудности в развитии и отклонения в 

поведении 

в течение года  Специалисты ППС 

2 Психолого-педагогическое консультирование для родителей  обучающихся 1, 5, 10 

классов  «Адаптация детей к классному коллективу, взаимоотношения в коллективе».   

Октябрь, далее по 

запросу 

Специалисты ППС 



3 Консультация родителей учащихся, имеющих трудности в развитии и отклонения в 

поведении 

в течение года  Специалисты ППС 

4 Консультирование родителей учащихся, состоящих на разных видах учета в течение года  Специалисты ППС 

5 Муниципальный уровень.  Служба психолого-педагогической, методиеской и 

консультативной помощи  родителям (законным представителям 

в течение года  Специалисты Службы 

консультаций 

5. Коррекционно-развивающая работа ( обучающиеся) 

1 Коррекционно-развивающие занятия с детьми 1 классов 1-е классы (по результатам 

диагностики,  отдельные дети) 

ноябрь Специалисты ППС 

2 Развивающие занятия по результатам диагностики (занятия по адаптации 

пятиклассников) 5-е классы ( по запросам, отдельные дети) 

декабрь–январь Специалисты ППС 

3 Коррекционно-развивающие занятия с детьми, имеющими отклонения в поведении   течение года Специалисты ППС 

4 Развивающие занятия по коммуникативному общению с детьми, состоящими на ВШУ, 

учете ПДН 

в течение года  Педагог-психолог 

5 Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися по рекомендации ТПМПк  течение года Специалисты ПС 
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