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План 

 по профилактике 

табако-курения несовершеннолетними 

на 2024 – 2025 учебный год 

МБОУ «Иланская средняя общеобразовательная школа №2»                                

 
№ 

п/п 

Мероприятия Ответственный Сроки 

1 ОПМ «Шанс» Беседы на тему «Профилактика 

наркомании, алкоголизма, табака-курения»  

Инспектор 

ОУУП и ПДН 

 

сентябрь 

2 Круглый стол для старшеклассников 

«Тропинка, ведущая к бездне»». 

Классные 

руководители 7-

11 кл. 

 

октябрь 

3 Конкурс рисунков «Мир глазами детей» 

номинация «Жизнь без сигарет» 

4-7 классы, 

классные 

руководители 

октябрь 

4 Классные часы на темы:      «Курение, чей 

выбор?»                    «Все о никотиновой 

зависимости», «Мое здоровье в моих руках», 

«Что может одна сигарета?», «О вреде 

русского мата» 

 

 

Классные 

руководители 1-

11 кл.  

 

По плану 

классного 

руководителя 

5 Проведение спортивных игр  по 

воспитательному плану школы 

 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители     

1-11 кл.  

В течение года 

6 Оформление стенда «Выбор за тобой!»  Актив 

школьного 

самоуправления 

ноябрь 

7 Пропаганда здорового образа жизни через 

СМИ – школьный сайт 

Актив 

школьного 

самоуправления, 

заместитель 

директора по ВР 

декабрь 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 Выступление медицинского работника перед 

подростками 7-9 классов  

 

Медсестра ОУ  

 

Январь, май 

 

 

9 Профилактические и коррекционные беседы с 

родителями  детей «группы риска» 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

В течение 

учебного года 

10 

 

Анкетирование учащихся 5-9 классов для 

выявления по употреблению курительных 

смесей 

Классные 

руководители 5-

9 классов  

Декабрь, май          

11 Родительское собрание «Организация 

совместной деятельности педагогов, детей и 

родителей по профилактике вредных 

привычек» 

Директор ОО, 

зам. директора 

по ВР 

Апрель-май 



Заместитель директора по ВР Т.В.Санникова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГУО  

«Яновичская СШ Витебского района» 

__________ И.М.Изобова 

«_____»___________2016 г. 

 

 

План проведения Недели профилактики табакокурения 

с 21.11.16 г. по 26.11.16 г. 

 

Дата Мероприятие Участники Время и 

место 

проведения 

Ответственные 

в течение 

недели 

 

Конкурс рисунков 

«Дети против курения» 

2 – 4 

классы 

в течение 

недели, 

рекреация 

классные 

руководители 

Конкурс плакатов и 

стенгазет «За мир без 

табачного дыма» 

5 – 7 

классы 

в течение 

недели, фойе 

классные 

руководители 

Конкурс на лучший 

слоган против курения 

«Кто курит табак, тот 

сам себе враг» 

7 – 11 

классы 

  

до 21.11.13 г. 

  

классные 

руководители 

Конкурс презентаций 

и видеороликов 

8 – 11 до 21.11.13 г. классные 

руководители 



«Некурящее 

поколение» 

(антиникотиновая 

реклама) 

классы 

Школьные 

спортивные 

мероприятия под 

девизом «Курение – 

вчерашний день! 

Сегодняшний – 

здоровье!» 

2 – 11 

классы 

спортзал, 

стадион 

учителя 

физкультуры 

Классные и 

информационные 

часы по профилактике 

табакокурения 

2 – 11 

классы 

учебные 

кабинеты 

классные 

руководители 

21.11.16 Конкурс «Класс, 

свободный от курения» 

(соц. опрос) 

6 – 8 

классы 

учебные 

кабинеты 

СППС 

22.11.16 Клуб общения по теме: 

«Еще раз про… 

курение. Вредные 

привычки: как с ними 

бороться». 

желающие уч-

ся 

 
СППС 

 

№  Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Изучение нормативных документов по 
профилактике наркомании, табакокурения, 
употребления спиртных напитков, 
токсикомании и употребления ПАВ 

• администрацией школы, 

• классными руководителями, 
• учащимися 

Сентябрь  Социальный педагог, 
классные 
руководители 

2. Организация взаимодействия администрации 
школы с 

• ИДН,  
• КДН, 

• наркологическим диспансером, 
• ГК образования 

Сентябрь  Социальный педагог, 
классные 

руководители 

3. Работа с учащимися начальной школы. Цикл 

классных часов: 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

классные 
руководители 



• «Хорошие и плохие вещества», 

• «Полет и падение. Понятие о 
веществах, способных влиять на 
психику», 

• «Риск и ответственность» и т.п. в 
соответствии с программой «Мой 

выбор» 

4. Работа с учащимися средней школы. 
Мониторинг. Выявление подростков, 
склонных к употреблению ПАВ или 

вовлеченных в употребление. 

 

 

Цикл бесед и классных часов: 

• «Первая проба», 
• «Методы распространения 

наркотиков», 
• «Уголовный кодекс о наркотиках», 
• «Наркотики и здоровье», 
• «Можно ли избавиться от 

наркомании», 
• «Свобода или наркотики» и т.п. в 

соответствии с программой «Мой 
выбор» 

 

 

 

Октябрь 
февраль  

 

 

В течение 
года 

 

 

Социальный педагог, 
классные 
руководители 

5. Работа с учащимися старших классов. 

Мониторинг. Анкетирование. Выявление 
подростков, склонных к употреблению ПАВ 
или вовлеченных в употребление. 

 

Цикл классных часов: 

• «Подросток и наркотики. Взаимосвязь 
наркомании и других вредных 
привычек», 

• «Уголовный кодекс о наркотиках», 

• «Взаимоотношения потребителя и 

 

Сентябрь 
март  

 

 

В течение 
года 

 

Социальный педагог, 
классные 
руководители 



продавца наркотиков», 

• «Распространение наркомании и его 
последствия», 

• «Признаки наркотического 
опьянения», 

• «Дружба и наркотики», 

• «Можно ли избавиться от 
наркомании», 

• «Свобода или наркотики» и т.п., в 
соответствии с программой «Мой 

выбор» 

6. Встречи, беседы, лекции 

• с врачами наркологического 
диспансера, 

• с врачами кожно-венерологического 
диспансера, 

• инспектором по д/н и т.д. 

В течение 
года 

Социальный педагог, 
классные 
руководители 

7. Профилактические и коррекционные беседы 
с учащимися, склонными к наркомании, 

токсикомании и употреблению ПАВ. 

В течение 
года 

Социальный педагог, 
классные 

руководители 

8. Профилактические и коррекционные беседы 
с родителями учащихся «группы риска» 

В течение 
года 

Социальный педагог, 
классные 

руководители 

9. Родительское собрание «Организация 

совместной деятельности педагогов, детей и 
родителей по профилактике вредных 
привычек» 

Январь  Социальный педагог, 

классные 
руководители 

10. Конкурс рисунков и плакатов «Я выбираю 
жизнь!» 

Февраль  Социальный педагог, 
классные 
руководители 

 

 

Выявление неблагополучных семей, 

злоупотребляющих спиртными напитками, 

наркотическими веществами. 

Обследование выявленной категории  и 

постановка на учет в ОВД 

В течение всего 

периода 

Зам. дир по ВР 

Соц. педагог 

Классные 

руководители, 

  

2. 
Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

Сентябрь — 

октябрь 
Зам. дир по ВР 



токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учёт 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

Соц. педагог 

Классные 

руководители, 

3. 

Составление  картотеки индивидуального 

учёта подростков группы риска, ведение 

дневников профилактической работы 

Сентябрь-октябрь 

Соц. педагог 

Классные 

руководители 

4. 

МО  классных руководителей по вопросам 

профилактики наркомании, алкоголизма, 

токсикомании и табакокурения 

По плану МО Руководитель МО 

5. 

Размещение информации о действующих 

«горячих линиях», «телефонов доверия» с 

целью обеспечения правовой 

защищенности учащихся 

В течение 

учебного года 

Зам. дир по ВР 

Соц. педагог 

Кл.руководители 

6. 

  

Индивидуальные беседы с учащимися, 

состоящими на профилактических учетах, 

с учащимися, чьи семьи находятся в 

социально-опасном положении 

В течение 

учебного года 

Зам. дир по ВР, 

Соц. педагог 

Кл.руководители 

7. 

  

Проведение занятий по правовому 

обучению и воспитанию детей и 

подростков 

по отдельному 

плану 

Учителя истории и 

обществознания 

8. 

  

Проведение лектория для родителей «За 

безопасность наших детей» 

Родительские 

собрания 
ЗДВР 

9. 

Проведение тематического дня, 

приуроченного ко Всемирному дню 

борьбы со СПИДом. 

1 декабря ЗДВР 

11. 

Изучение участниками образовательного 

процесса нормативных документов по 

профилактике злоупотребления 

учащимися психоактивных веществ 

в течение 

месячника 

Классные 

руководители 

12. 

Проведение тематических классных часов: 

«Мое здоровье в моих руках», «Сигарете – 

нет! Алкоголю – нет!», «Правила личной 

гигиены», «Мы за жизнь без наркотиков», 

«Защити себя сам», «Умей сказать нет». 

  

в течение года 

(по плану 

классных  

руководителей) 

  

Классные 

руководители 

13. 
Круглый стол для старшеклассников 

«Тропинка, ведущая к бездне»». 
ноябрь ЗДВР 

14. 

Анкетирование уч-ся 8-9 классов на 

изучение характера отношения подростков 

к наркомании 

ноябрь ЗДВР 

15. Информирование учеников, родителей,   Кл.руководители 



педагогов по вопросам профилактики 

асоциальных явлений в обществе через 

беседы, лектории 
В течение года   

16. 
Видеолектории по проблеме профилактики 

негативных привычек 
В течение года 

Классные 

руководители 

17. 
Участие  обучающихся  в  общешкольных 

культурно — досуговых мероприятиях. 

В течение 

учебного года 

Зам. дир. по ВР, 

классные 

руководители 

18 Всероссийский интернет-урок Ноябрь, апрель 

ЗДВР 

Соц. педагог 

19 Акция «Молодежь выбирает здоровье!» 4 четверть 

Зам. дир. по ВР, 

классные 

руководители, 

учителя физ-ры 

20 
Мероприятия в рамках Всероссийской 

акции «Скажи телефону доверия – «Да!» 
 май ЗДВР 

21 

Акция – «Международный день отказа от 

курения» («Сигарету обменяй на 

конфету») 

третий четверг 

ноября, 

31 мая 

Классные 

руководители 

22 Освещение мероприятий на сайте школы В течение года ЗДВР 

23 

Анализ состояния профилактики  с 

учащимися школы на Совете по 

профилактике 

Май 

Соц. педагог 

Кл.руководители 

 
 

Мероприятие 

 

Дата 

проведения 

Ответственные 

Проведение урока безопасности среди учащихся и персонала 

ОУ.  

Обследование неблагополучных семей, семей «группы 

риска», состоящих на учете в ОУУП и ПДН, КДН и ЗП 

2019 

август 

Социальный педагог 

Кравцова И.Г. 

инспектор ОУУП и 

ПДН Юданова В.А. 

Участие в акции «Помоги пойти учиться». Выявление 

несовершеннолетних, не приступивших к занятиям 

Профилактика детского травматизма на дорогах, 

правонарушений. 

Сентябрь-

октябрь 

Социальный педагог 

Кравцова И.Г. 

инспектор ОУУП и 

ПДН Юданова В.А. 

Создание банка данных о семьях и детях находящихся в СОП, 

ТЖС, состоящих на учете ОУУП и ПДН, группы «риска», 

неблагополучных, многодетных. 

Сентябрь Социальный педагог 

Кравцова И.Г., 

классные 

руководители 

Правовой всеобуч «Правила поведения в коллективе» , 

Диспут «Закон и подросток», обыгрывание ситуаций, 8-9 

классы. 

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

Октябрь, 

февраль 

Социальный педагог 

Кравцова И.Г. 

привлечением 

инспекторов ОУУП и 

ПДН, 

Проведение профилактических бесед на тему «Мы и закон». 

Основные понятия административной и уголовной 

ответственности. 

  

Оформление стенда «Подумай о будущем», «Закон и Ноябрь, Члены ОДО 



подросток», буклеты о ЗОЖ  

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

декабрь «Конфликтология» 

Социальный педагог 

 

Вовлечение учащихся в систему объединений 

дополнительного образования с целью организации занятости 

в свободное время 

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

Сентябрь Социальный педагог, 

классные 

руководители, зам. 

директора по ВР 

Разработка и утверждение плана работы ОУ по организации 

профилактической работы на второе полугодие 2019-2020 

учебного года в целях раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств, алкоголя и 

психотропных веществ, снижения преступности в сфере 

незаконного оборота наркотиков среди учащихся, в 

соответствии с ФЗ – № 120 от 07.06.2013  

 

 

Январь 2019 

 

Зам. директора по ВР, 

педагогический 

коллектив 

Индивидуальная профилактическая работа с детьми группы 

риска (часы доверия, диагностика, ролевые игры) 

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

В течение 

года 

Социальный педагог 

Кравцова И.Г 

Лектории по правовым знаниям среди учащихся, педагогов.  

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

1 раз в месяц  Инспектор ОУУП и 

ПДН Юданова В.А.(по 

совместному плану) 

Оказание социально - педагогической и психологической 

поддержки детям и подросткам, находящимся в ТЖС, СОП, 

состоящим на учете в ОУУП и ПДН, «группе риска» с 

применением техник эффективного общения. 

 

Постоянно Связь со 

специалистами ОУ, 

УСЗН, УО, опеки и 

попечительства, ОУУП 

и ПДН, КДН и ЗП 

Участие в районных акциях «Молодежь выбирает жизнь», «Я 

выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам», 

«Знай свои права – управляй своим будущем», «Всемирному 

дню борьбы со СПИДом» 

По плану ОУ Кл.руководители 

Социальный педагог 

Зам директора по ВР 

Обмен информацией с органами системы профилактики для 

принятия мер по каждому случаю выявления детей, создание 

условий для представления и защиты прав и интересов 

ребенка в семье и обществе 

В течение 

года 

Администрация школы 

Социальный педагог 

Зам директора по ВР 

Совет профилактики  

(нарушения школьной дисциплины, профилактика 

правонарушений, безнадзорности, вредных зависимостей, 

уклонения учащихся от учебы) 

Профилактическая работа по совместному плану ОУУП и 

ПДН 

Ежемесячно Соц. педагог, зам 

директора по ВР 

Оперативная информация в УО о выявлении фактов 

жестокого обращения с детьми, сексуального насилия, 

попыток вовлечения несовершеннолетних в преступную 

деятельность 

По факту Директор ОУ 

Летний отдых детей группы «риска» (вовлечение детей в 

организованный отдых, общественную, трудовую  

деятельность) 

Июнь Соц. педагог, зам 

директора по ВР, 



Работа с родителями на родительских собраниях 

«профилактика наркомании и немедицинского потребления 

наркотиков несовершеннолетними», «Уголовная и 

административная ответственность» 

Сентябрь, 

Май 

Директор ОУ, 

инспектор ОУУП и 

ПДН Юданова В.А. 
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