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горячего
План работы у- .

комиссии родительского контроля над организац 
питания в МБОУ «Иланская СОШ№ 2»

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 
правильного питания.
Основные задачи:

• оценка благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся;
• решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся;
• пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей
• повышение культуры питания;
• контроль над обеспечением санитарно-гигиенической безопасности питания;
• контроль над соответствием меню с реализуемыми блюдами;
• информирование родителей на родительских собраниях;

Сроки Мероприятия Ответственные

Август Организационное заседание:
1. Выбор членов комиссии родительского контроля 

над организацией питания обучающихся;
2. Распределение обязанностей по работе в комиссии 

(председатель, секретарь);
3. Предложения от педагогов по улучшению 

организации питания в школе

Директор ОО, 
ответственные 
сотрудники за 
организацию 
питания,

Сентябрь Контроль над организацией питания обучающихся:
1. Соответствие реализуемых блюд утвержденному 

меню. Контроль над массой порционных блюд.
2. Санитарно-техническое содержание столовой 

(помещения для приема пищи), состояния 
обеденной мебели, столовой посуды

Члены 
родительского 
контроля

Октябрь Контроль над организацией питания обучающихся:
1. Контроль над массой порционных блюд;
2. Условия соблюдения правил личной 
гигиены обучающихся.

Заместитель 
директора по 
ВР, члены 
родительского 
контроля

Ноябрь Проведение анкетирования среди обучающихся 
и родителей по вопросам качества и 
организации питания в школе.

Заседание комиссии по итогам анкетирования.
Контроль над организацией питания обучающихся:
I. Соответствие реализуемых блюд утвержденному 

меню. Контроль над массой порционных блюд.

Классные 
руководители 
1-11 кл. Члены 
родительского 
контроля

Декабрь Заседание комиссии по итогам проверок «Организация 
питания обучающихся в школьной столовой», 
«Охват учащихся горячим питанием», «Соблюдение 
санитарно-гигиенических норм», анкетирование.

Заместитель 
директора по 
ВР, члены 
родительского 
контроля



Январь Контроль над организацией питания обучающихся:
1. Условия соблюдения правил личной 
гигиены обучающихся.
2. Контроль над отбором и хранением суточной 
пробы в полном объеме согласно ежедневному 
меню в соответствии санитарно- 
эпидемиологическими требованиями.

Члены 
родительского 
контроля

Февраль Контроль над организацией питания обучающихся:
1. Контроль над эстетическим оформлением обеденного 

зала, объекта питания;
2. Контроль за наличием необходимого инвентаря, посуды, 

моющих и дезинфицирующих средств, санитарной 
одежды и одноразовых перчаток.

Члены 
родительского 
контроля

Март Контроль над организацией питания обучающихся:
2. Контроль над массой порционных блюд;
2. Условия соблюдения правил личной 
гигиены обучающихся.

Анкетирование родителей и обучающихся 1-4 и 5-9 
классов «Ваши предложения по развитию школьного 
питания»

Заместитель 
директора по 
ВР, члены 
родительского 
контроля

Апрель Контроль над организацией питания обучающихся: 
1. Вкусовые предпочтения детей по результатам 
выборочного опроса детей, с согласия их родителей 
(законных представителей).
2 . Информирование родителей (законных 
представителей) и детей о здоровом питании.
3 .Контроль за соблюдением условий и сроков 
хранения продуктов (сырья, полуфабрикатов и 
готовой кулинарной продукции)

Члены 
родительского 
контроля

Май Контроль над организацией питания обучающихся:
1. Соответствие реализуемых блюд утвержденному 
меню. Контроль над массой порционных блюд;
2. Санитарно-техническое содержание столовой 
(помещения для приема пищи), состояния обеденной 
мебели, столовой посуды. Проведение
мониторинга над организацией горячего питания в 
МБОУ «Иланская СОШ № 2»

Заместитель 
директора по 
АХЧ, члены 
родительского 
контроля

В
течение 
учебного 
года

Рассматривать обращения обучающихся и родителей 
(законных представителей) по вопросам качества и 
порядка оказания Услуг по Организации питания в 
школе.

Заместитель директора 
по ВР,члены 
родительского контроля

В 
течение 
уч.года

Обобщение и распространение
положительного опыта по вопросам организации 
развития школьного питания через сайт школы.

Заместитель директора 
по АХЧ

По плану
ОО

Выступления на родительских собраниях по темам: 
«Совместная работа семьи и школы по формированию 
здорового питания у школьников»; «Профилактика 
заболеваний ЖКТ у детей и подростков»; «Повышение 
иммунитета с помощью полезных продуктов

Заместитель директора 
по ВР
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